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1. PREMESSA 
 

La presente procedura ha la finalità di regolamentare il tragitto effettuato dagli studenti dell’Istituto 
Superiore Giustino Fortunato di Rionero in Vulture dal Plesso Levi verso lo Stadio Comunale “Pasquale 
Corona” per lo svolgimento delle attività sportive. 

La presente procedura va letta in classe dal Docente di Scienze Motorie. 

In particolare, sono riportate le procedure organizzative, i regolamenti e le indicazioni planimetriche del 
tragitto raccomandato per garantire che l’intero spostamento durante le ore di lezione di Scienze 
Motorie avvenga in totale sicurezza. 

Si fa presente che lungo la strada principale oggetto del tragitto da compiere, non vengono rispettati i 
limiti di velocità imposti; pertanto, il percorso risulta più pericoloso di quanto potrebbe sembrare, 
anche perché è relativo a una zona di svincolo, dove si verifica un consistente passaggio di autoveicoli. 
Non bisogna quindi sottovalutare l’importanza di applicare i corretti comportamenti raccomandati nella 
procedura. 

Tale procedura si attua nel rispetto delle norme sulla sicurezza e sulla prevenzione degli infortuni. Ai 
sensi del D. Lgs. 81/ 2008 “Testo unico in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di 
lavoro”, gli allievi degli Istituti di Istruzione, durante l’attività di Scienze Motorie sono equiparati ai 
lavoratori subordinati e quindi sono tenuti a osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal 
Dirigente Scolastico, dai Docenti e dai Preposti, al fine di tutelare la salute e la sicurezza collettiva ed 
individuale. 

 

Alla presente procedura si applicano le norme già richiamate nel “Regolamento di utilizzo della palestra”, 
compatibilmente con le attività effettuate e con le attrezzature utilizzate. 

 
 

 
1.1 MISURE DI PREVENZIONE DEL CONTAGIO DA SARS-COV-2 

Secondo quanto previsto dal Piano Scuola 2021/2022 (Registro Ufficiale Ministero Istruzione 
U.0032144.27-07-2021), per quanto riguarda le attività didattiche di Scienze Motorie/Scienze Motorie e 
Sportive all’aperto, il CTS non prevede in zona bianca l’uso di dispositivi di protezione per gli studenti, 
salvo il distanziamento interpersonale di almeno due metri.  

Pertanto, durante il tragitto effettuato nei luoghi all’aperto per raggiungere il campo sportivo dove 
svolgere le attività motorie, gli studenti e i Docenti devono mantenere il distanziamento fisico di 2 metri. 
Qualora ciò non potesse essere garantito, ovvero in caso di assembramento, occorrerà indossare la 
mascherina e rispettare in ogni caso la normativa vigente in materia di prevenzione del contagio da SARS-
CoV-2 nei luoghi pubblici all’aperto. 
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2. TRAGITTO AULA – USCITA DAL PLESSO LEVI – STADIO COMUNALE 
 

Gli alunni del Plesso Levi si recano presso lo Stadio Comunale “P. Corona” e fanno ritorno in aula sempre 
accompagnati dal Docente di Scienze Motorie che dovrà garantire la sicurezza degli studenti adottando 
i comportamenti della vigilanza. 

Il Docente di Scienze Motorie ha la responsabilità nei confronti di tutti gli studenti e della loro 
incolumità durante tutto il tragitto dal Plesso Levi allo Stadio Comunale e viceversa. In particolare, il 
Docente deve essere sempre presente durante lo spostamento e provvedere alla sorveglianza degli 
studenti, sia all’andata verso lo Stadio Comunale che al ritorno verso la scuola. 

In caso di ritardo di ingresso a scuola in orario di Scienze Motorie, sarà cura dei Collaboratori Scolastici 
provvedere alla sorveglianza verso lo Stadio Comunale o all'accompagnamento diretto degli studenti, in 
relazione all'età e alla presenza contemporanea di altri Docenti. 

Alla classe sarà richiesto di spostarsi dal plesso in modo ordinato e in silenzio, il più sollecitamente 
possibile, senza recare disturbo agli alunni delle altre classi. 

Al fine di ridurre il rischio di incidenti e investimenti, lungo il tragitto esterno è fatto obbligo per studenti 
e docenti di rispettare il Codice della strada. 

Nel caso di specie si raccomanda di: 

▪ utilizzare il marciapiede sotto diretta sorveglianza del Docente; 
▪ camminare lungo i marciapiedi in modo composto e ordinato; 
▪ essere autorizzati ogni volta dal Docente di Scienze Motorie per gli attraversamenti pedonali; 
▪ non attraversare la strada senza la preventiva autorizzazione del Docente di Scienze Motorie; 
▪ attraversare la carreggiata servendosi solo degli attraversamenti pedonali evidenziati sulla 

carreggiata mediante zebrature con strisce bianche parallele alla direzione di marcia dei veicoli; 
▪ laddove non ci siano attraversamenti pedonali, attraversare la carreggiata solo in senso 

perpendicolare, con l'attenzione necessaria a evitare situazioni di pericolo per sé o per altri; 
▪ rispettare le prescrizioni rese note a mezzo della segnaletica stradale verticale e orizzontale (nel 

caso in cui siano presenti agenti del traffico, le segnalazioni di questi ultimi prevalgono sulla 
segnaletica stradale); 

▪ non attraversare diagonalmente, non sostare sulla carreggiata e non sostare in gruppo sui 
marciapiedi e sugli attraversamenti pedonali, causando intralcio al transito normale degli altri 
pedoni. 

 

Per il tragitto da percorrere, si faccia riferimento alla planimetria allegata alla presente procedura. 

. 
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2.1 SORVEGLIANZA DA PARTE DELL’INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE 

Ogni Docente di Scienze Motorie è responsabile della vigilanza, dell'assistenza e delle attività 
proposte ai propri studenti, in relazione all'età e alle loro condizioni fisiche. 

Tutti gli studenti devono sempre essere sorvegliati dal Docente di Scienze Motorie. 

I Docenti sono tenuti a collaborare alla verifica degli ambienti in cui si svolgono attività motorie, 
affinché vengano rimossi prevedibili motivi di intralcio alla sicurezza degli studenti ed evitati spazi con 
significativi e probabili rischi. 

In caso di presenza di elementi che ostacolano la sicurezza e che non possono essere immediatamente 
rimossi o sostituiti, sarà cura del Docente di classe o del personale collaboratore segnalare alla 
Segreteria della Scuola per l'eventuale inoltro agli Uffici Comunali di competenza. 

La vigilanza sui minori diversamente abili, se particolarmente imprevedibili nelle loro azioni e 
impossibilitati ad autoregolamentarsi, deve essere sempre assicurata dal Docente di Sostegno o dal 
Docente della classe che, in caso di necessità, dovrà essere coadiuvato da un Collaboratore Scolastico. 

 

 

 
2.2 UTILIZZO DELLO STADIO COMUNALE 

L’utilizzo dello Stadio Comunale “Pasquale Corona” è consentito agli studenti dell’Istituto per le seguenti 
attività: 

• attività didattica di Scienze Motorie e Sportive; 

• esercitazioni di avviamento alla pratica sportiva; 

• allenamenti per la partecipazione a tornei scolastici e interscolastici; 

• attività ginnico/sportive deliberate dagli Organi Collegiali dell’Istituto. 

 

I Docenti di Scienze Motorie sono tenuti a rispettare e a richiamare periodicamente le norme che 
garantiscono la sicurezza sia prima che durante lo spostamento. 

Il Docente, se per gravi motivi deve lasciare la classe, non abbandona gli studenti prima di aver interrotto 
la lezione e di aver affidato gli studenti al Collaboratore Scolastico, chiamato anche tramite cellulare o a 
un collega nelle vicinanze. 
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2.3 COMPORTAMENTO E OBBLIGHI DEGLI STUDENTI 

Durante il tragitto dal Plesso Scolastico Levi allo Stadio Comunale, a tutti gli studenti è fatto obbligo di 
osservare un comportamento consono al contesto scolastico, improntato al senso di responsabilità, 
all’autocontrollo e alla disciplina. 

Ferme restando le regole generali di comportamento, allo scopo di garantire la sicurezza durante lo 
spostamento degli studenti, si ricordano alcuni comportamenti ai quali gli stessi devono attenersi: 

▪ gli spostamenti dovranno essere effettuati in ordine e in silenzio, per non arrecare disturbo alle 
altre classi; 

▪ gli studenti non devono assumere iniziative autonome non autorizzate; 
▪ gli studenti devono osservare scrupolosamente le direttive impartite dai Docenti di Scienze 

Motorie e mantenere un comportamento corretto nei confronti di questi e dei loro compagni; 
▪ agli studenti è vietato fumare; 
▪ agli studenti è vietato danneggiare o comunque manomettere più in generale, il patrimonio 

storico-artistico e l’ambiente; 
▪ agli studenti è vietato accedere agli spalti riservati al pubblico; 
▪ agli studenti è vietato scrivere su muretti, pavimenti, porte, etc; 
▪ eventuali danneggiamenti volontari di attrezzi/oggetti da parte degli alunni potrebbero essere 

addebitati al singolo, qualora individuato in forma certa il responsabile, con segnalazione al 
Consiglio di Classe e alla Dirigente Scolastica anche per eventuali sanzioni; 

▪ agli studenti è vietato correre nei corridoi e per le strade; 
▪ agli studenti è vietato attraversare la strada senza la preventiva autorizzazione del Docente di 

Scienze Motorie. 

 

Al fine di ridurre il rischio di incidente/investimento occorre osservare le autorizzazioni e le norme di 
comportamento impartite dai Docenti di Scienze Motorie con riferimento anche a quanto riportato dal 
Codice della Strada che, ai sensi degli artt. 189, 190 e 191, richiama nello specifico i regolamenti 
concernenti i pedoni. 

Si raccomanda inoltre di prestare la massima attenzione alla segnaletica stradale verticale e orizzontale. 
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3. SEGNALETICA STRADALE 
 

 

 

 
Localizza un attraversamento 
pedonale non regolato da 
semaforo e non in corrispondenza 
di intersezioni. 

 

 

 
 

Presegnala luoghi frequentati da 
bambini, come le scuole, i giardini 
pubblici, i campi di gioco e simili 

ATTRAVERSAMENTO PEDONALE BAMBINI/RAGAZZI 

 

 
Indica l'inizio di un percorso, un 
itinerario, un viale, un'area 
pedonale, riservati ai soli pedoni. Il 
segnale implica il divieto di transito 
per tutte le altre categorie di utenti 
della strada  

 

Indica l'obbligo di fermarsi in 
corrispondenza della striscia 
trasversale di arresto e dare la 
precedenza prima di inoltrarsi 
nell'area dell'intersezione 

PERCORSO PEDONALE FERMARSI E DARE PRECEDENZA 
 

 

Vieta il transito ai pedoni. 

 

 

Indica l'inizio di una strada, diversa 
dall'autostrada, riservata alla 
circolazione di veicoli a motore. 
Dev'essere posto in corrispondenza 
di tutti gli accessi a tale strada. Il 
segnale sostituisce tutti i segnali di 
divieto riferiti ai veicoli senza 
motore. 

TRANSITO VIETATO AI PEDONI 

 

STRADA RISERVATA A VEICOLI A 
MOTORE 



 

 

 
ISTITUTO D'ISTRUZIONE 

SUPERIORE  

"G. FORTUNATO" 

PROCEDURA OPERATIVA 
TRAGITTO IN SICUREZZA 

PLESSO LEVI – STADIO COMUNALE 
art. 33 comma 1 lettera c) del D. Lgs. 81/2008 

REV.01 del 

16/02/2022 

Pagina 8 di 9 

  

 

4. INDICAZIONE PLANIMETRICA DEL TRAGITTO 
 

UTILIZZARE IL MARCIAPIEDE SOTTO DIRETTA 

SORVEGLIANZA DEL DOCENTE 

CAMMINARE LUNGO I MARCIAPIEDI IN MODO 

COMPOSTO E ORDINATO 

GLI ATTRAVERSAMENTI PEDONALI DEVONO ESSERE 

AUTORIZZATI OGNI VOLTA DAL DOCENTE DI 

SCIENZE MOTORIE 

È VIETATO AGLI STUDENTI ATTRAVERSARE LA 

STRADA SENZA LA PREVENTIVA AUTORIZZAZIONE 

DEL DOCENTE DI SCIENZE MOTORIE 

ATTRAVERSARE LA CARREGGIATA SERVENDOSI SOLO 

DEGLI ATTRAVERSAMENTI PEDONALI EVIDENZIATI 

SULLA CARREGGIATA MEDIANTE ZEBRATURE CON 

STRISCE BIANCHE PARALLELE ALLA DIREZIONE DI 

MARCIA DEI VEICOLI 

LADDOVE NON CI SIANO ATTRAVERSAMENTI 

PEDONALI, ATTRAVERSARE LA CARREGGIATA SOLO 

IN SENSO PERPENDICOLARE, CON L'ATTENZIONE 

NECESSARIA AD EVITARE SITUAZIONI DI PERICOLO 

PER SÉ O PER ALTRI 

RISPETTARE LE PRESCRIZIONI RESE NOTE A MEZZO 

DELLA SEGNALETICA STRADALE VERTICALE E 

ORIZZONTALE (NEL CASO IN CUI SIANO PRESENTI 

AGENTI DEL TRAFFICO, LE SEGNALAZIONI DI QUESTI 

ULTIMI PREVALGONO SULLA SEGNALETICA 

STRADALE) 

NON ATTRAVERSARE DIAGONALMENTE, NON 

SOSTARE SULLA CARREGGIATA E NON SOSTARE IN 

GRUPPO SUI MARCIAPIEDI E 

ATTRAVERSAMENTI PEDONALI 

SUGLI 

CAUSANDO 

INTRALCIO AL TRANSITO NORMALE DEGLI ALTRI 

PEDONI 
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ALLEGATO 

CONSEGNA PROCEDURA 

I sottoscritti lavoratori dichiarano di essere stati informati direttamente dalla Dirigente Scolastica 
relativamente alla procedura di sicurezza denominata: 

PROCEDURA OPERATIVA PER IL TRAGITTO IN SICUREZZA 

DEGLI STUDENTI PER LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ SPORTIVE 

PLESSO LEVI - STADIO COMUNALE “PASQUALE CORONA” 

Dichiarano inoltre di aver preso visione del sopra citato documento, di averne ricevuto copia e che  lo 
stesso in forma originale è consultabile presso gli Uffici Scolastici. 

 

DATA NOME E COGNOME LAVORATORE FIRMA LAVORATORE 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


